cuidador

Se é cuidador informal
este servico é para si

Descubra como pode ser ajudado

Tem uma pessoa dependente, da qual
precisa de cuidar e ndo sabe como
fazer?

Tem alguns conhecimentos, mas tem
mais davidas?

Sente-se sozinho, ansioso, com medo,
sobrecarregado e exausto? Acha que
precisa de ajuda ou simplesmente de
alguém gque o possa ouvir?

Gostava de ter algum tempo dedicado
a si, para melhoria do seu bem-estar,
e saber que deixa a pessoa de quem
cuida a cargo de um profissional
experiente e de confianga?

Tenho a resposta indicada para si

Sou enfermeira e desejo levar até sium
servigo personalizado, de encontro ds
suas necessidades, no seu domicilio.
Quero fornecer-lhe uma orientagdo
capazde se traduzirna melhoria da sua
qualidade de vida e dos cuidados que
presta, com consequente beneficio
para a pessoa de quem cuida e para
a qual certamente s6 deseja o melhor.




